
 
 
 
 
 
 
 
 

Information an Trainer    
zur Wiederaufnahme der Trainingsmaßnahmen der Eisbachtaler Sportfreunde  

 
Liebe Trainerinnen und Trainer,   
 
der Trainingsbetrieb im Fußball ist unter strengen Konditionen durch die Bundes- und 
Landesregierungen  wieder zugelassen worden. Nun möchten wir, zeitnah das Training der 
Eisbachtaler Sportfreunde 1919 e.V. unter Einhaltung der geltenden Hygiene- und Abstandsregeln 
und der behördlichen  Verfügungen wieder aufnehmen.    
 
Dabei gilt als oberste Prämisse, dass der Schutz der Gesundheit über allem steht und den 
behördlichen  Vorgaben unbedingt Folge geleistet werden muss.    
 
Die speziell auf die Corona-Phase angepassten Trainingsmethoden und -inhalte erfordern von Ihnen 
zudem,  den Fokus auf die Sichtung von individuellen Stärken und Schwächen Ihrer 
Trainingsgruppe zu legen und auf  diese individuell in Kleingruppen einzugehen.    
Durch diesen in der aktuellen Phase notwendigen Trainingsfokus können damit die von Ihnen 
vertraglich  geschuldeten Leistungen durch Sie erbracht werden.    
 
Wir bitten Sie ausdrücklich, sich mit unserem Restart-Konzept der Eisbachtaler Sportfreunde zu 
befassen  und bei Rückfragen stets den Kontakt zum Vorstand zu suchen. 
 
Bitte weisen Sie als Trainer auch Ihre Spieler auf die Einhaltung der Vorgaben hin.   
 
Wir möchten Sie insbesondere darauf hinweisen, dass sie als Trainer angehalten sind vor jedem 
Training den  Gesundheitszustand (bzgl. Risiken und typischer Merkmale von CoViD19) aller 
Beteiligten mittels eines  Risikofragebogens zu erfragen und zu dokumentieren. Dazu zählt auch die 
Möglichkeit einer Ansteckung mit  dem Corona-Virus, z.B. durch Kontakte zu Erkrankten, den 
Aufenthalt in einem Risikogebiet innerhalb der  letzten 14 Tage etc.   

 
Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass bei einem möglichen Verdacht einer Infektion mit dem Virus 
oder  einem  fehlenden  Risikofragebogen  eine  Teilnahme  am  Trainingsbetrieb  ausgeschlossen  
ist.  Über  die  entsprechende  Information  eines  Infektionsverdachts  ist  der  Vorstand  
umgehend in Kenntnis zu setzen.   
 
Vor der ersten Teilnahme am Training bitten wir um Übermittlung der beigefügten Erklärung.   

 
 
 
Mit sportlichen Grüßen und den besten Wünschen für Ihre Gesundheit   
 
 
Der Vorstand 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Erklärung zur Teilnahme an Maßnahmen des Training der Eisbachtaler Sportfreunde 
 
 

Name, Vorname        _______________________________________________________________   
Geburtsdatum:   _______________________________________________________________   
Anschrift:  _______________________________________________________________   
Telefonnummer:       _______________________________________________________________   
 
Die  Informationen  aus  dem  Restart-Konzept  der Eisbachtaler Sportfreunde 1919 e.V.  habe  ich  zur  
Kenntnis  genommen und werde mich dementsprechend verhalten.   
 
Mir ist insbesondere bekannt, dass ich im Falle typischer Symptome der CoViD19-Erkrankung (Husten,  
Fieber  ab  38  Grad,  Atemnot,  allgemeiner  Erkältungsanzeichen),  bei  einem  positiven  Test  auf  das  
Coronavirus, sowie Kontakt zu Erkrankten oder dem Aufenthalt in einem Risikogebiet innerhalb der letzten  14 
Tage nicht am Trainingsbetrieb teilnehmen und das Training nicht leiten kann.  
  
Ferner  ist  mir  bekannt  und  ich  bin  damit  einverstanden,  dass  vor  jedem  Training  eine  Abfrage  zum  
Gesundheitszustand erfolgt, welche zusammen mit meinem Namen dokumentiert wird.   
 
Ich habe verstanden, dass die Eisbachtaler Sportfreunde 1919 e.V. trotz aller ergriffener Vorsichtsmaßnahmen 
das Risiko einer Infektion  mit  dem  Corona-Virus  infolge  einer  Teilnahme  am  Trainingsbetrieb  sowie  die  
daraus  resultierenden  Gefahren und Schäden nicht gänzlich ausschließen kann. Die Ausübung der 
Tätigkeit als Trainer  erfolgt insoweit auf eigene Gefahr und Verantwortung. Das mit einer Teilnahme am 
Trainingsbetrieb bzw.  einer Leitung des Trainings verbundene Infektionsrisiko nimmt jeder Teilnehmer des 
Trainingsbetriebs als  Teil des allgemeinen Lebensrisikos bewusst in Kauf. Hiermit bin ich ausdrücklich 
einverstanden. Ich habe  verstanden, dass ich dem Verein jederzeit mitteilen kann, wenn ich mich zur 
Ausübung meiner Tätigkeit als  Trainer aus Angst vor Ansteckung oder gesundheitlichen Gründen nicht in der 
Lage fühle und der  Verein mich wegen dieser Entscheidung in Bezug auf zukünftige Beauftragungen nicht 
benachteiligen wird.    
Ich erkläre, dass ich mich an die im o.g. Restart-Konzept enthaltenen Verhaltensregeln im Zusammenhang  
mit dem Trainingsbetrieb halten und insbesondere bei dem Verdacht auf eine Infektion mit dem Coronavirus  
oder der Möglichkeit einer Ansteckung dem Training fernbleiben werde.   
Im Falle einer bestätigten Erkrankung, werde ich den Vorstand unverzüglich  hierüber informieren, sofern die 
Möglichkeit besteht, dass sich weitere am Training beteiligte Personen  angesteckt haben könnten.   
 
Die Datenschutzhinweise in der Anlage habe ich zur Kenntnis genommen.   

 
 

____________________________________    ______________________________________  
Ort, Datum  Unterschrift   



Fragebogen SARS-CoV2 Kontaktrisiko und Symptomevaluation   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Ort / Datum: _______________________________   

 
Unterschrift Teilnehmer* im Training: _______________________________   

 
 
 
 

*https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete.html   
 

Datenschutzhinweis:    
Ihre personenbezogenen Daten werden nur im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen verwendet.   

 

Personenbezogene Daten    

 

 

 

Name   
Vorname   

Geburtsdatum   

Adresse   

Telefon (mobil)   
Telefon 
(zuhause)   

E-Mail   

mitfahrende Personen (Fahrgemeinschaft) zum und vom Training   

 

Bitte beantworte die Fragen zur Einschätzung des Kontaktrisikos mit 
SARS-CoV-2   

 

 

 

  

Bestand in der Vergangenheit die Anordnung einer behördlichen 
Quarantäne im   
Zusammenhang mit SARS-CoV-2?    
Wenn ja, bitte Datum des Ablaufs der Anordnung angeben:   
__________________   

Trainingsteilnahme   
nur nach Ablauf der  
Anordnung    

(+1 Tag) möglich   

Hattest Du in den letzten 2 Wochen einen Aufenthalt in den nach RKI 
definierten  Risikogebieten* oder hattest Du in den letzten 14 Tagen Kontakt 
zu einer Person,   die an COVID- 19 erkrankt ist?    

Ja ☐     Nein ☐   

 

Bitte beantworte die Fragen zur aktuellen klinischen Symptomatik   
  

 
 

(bitte berücksichtige den Zeitraum der letzten 14 Tage)    
  

  

Fieber   Ja ☐     Nein ☐   

Allgemeines Krankheitsgefühl, Kopf- und Gliederschmerzen   Ja ☐     Nein ☐   

Husten   Ja ☐     Nein ☐   

Dyspnoe (Atemnot)   Ja ☐     Nein ☐   

Geschmacks- und/oder Riechstörungen   Ja ☐     Nein ☐   

Halsschmerzen   Ja ☐     Nein ☐   

Rhinitis (Schnupfen)   Ja ☐     Nein ☐   

Diarrhoe (Durchfall)   Ja ☐     Nein ☐   



 
 
 
 

Informationspflichten nach Art. 13 DSGVO   
 

Zum Schutze und zur Eindämmung möglicher Infektionen werden von Ihnen/Ihrem Kind  
Daten zu Ihrem/dessen Gesundheitszustand sowie freiwillige Kontaktdaten erhoben. Im  
Folgenden finden Sie die Informationspflichten nach Art. 13 DSGVO. Im Übrigen wird auf  die 
Datenschutzerklärung der Sportfreunde Eisbachtal 1919 e.V. verwiesen: 
https://www.sportfreunde-eisbachtal.de/datenschutzerklaerung 
 
1. Name und Anschrift des Verantwortlichen   
Verantwortliche für die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten ist: 
Eisbachtaler Sportfreunde 1919 e.V. 
Eisbachtalstadion 
Postfach 1133 
56412 Nentershausen 
 
2. Verarbeitung Ihrer Daten   
Die Verarbeitung Ihrer Gesundheitsdaten erfolgt auf Grundlage der Art. 6 Abs. 1 lit. c  
DSGVO i.V.m. Art. 9 Abs. 1, Abs. 4 DSGVO und § 26 Abs. 3 S. 1, § 22 Abs. 1 Nr. 1 lit. b 
BDSG.  Die Verarbeitung Ihrer Kontaktdaten erfolgt freiwillig auf Grundlage des Art. 6 Abs. 1 
lit. a  DSGVO. Diese Einwilligung kann jederzeit ohne Angabe von Gründen widerrufen 
werden.   
Sofern  eine  behördliche  Maßnahme  bzw.  ein  behördliches  Ersuchen  des  zuständigen  
Hoheitsträgers ergehen, wird im Falle einer Infektion der Gesundheitsfragebogen an die  
zuständige Gesundheitsbehörde weitergeleitet.   
 
3. Löschfristen   
Die erhobenen Daten werden nach 4 Wochen unverzüglich gelöscht.   

 
4. Betroffenenrechte und Beschwerderecht   
Als Betroffener einer Verarbeitung personenbezogener Daten haben Sie das Recht,   

a.   gemäß    Art.    15    DSGVO    Auskunft    über  Ihre    von    uns    verarbeiteten   
personenbezogenen Daten zu verlangen. Insbesondere können Sie Auskunft über   
die   Verarbeitungszwecke,   die   Kategorie   der   personenbezogenen   Daten,   die   
Kategorien von Empfängern, gegenüber denen Ihre Daten offengelegt wurden oder   
werden, die geplante Speicherdauer, das Bestehen eines Rechts auf Berichtigung,   
Löschung, Einschränkung der Verarbeitung oder Widerspruch, das Bestehen eines   
Beschwerderechts, die Herkunft ihrer Daten, sofern diese nicht bei uns erhoben   
wurden,  sowie  über  das  Bestehen  einer  automatisierten  Entscheidungsfindung   
einschließlich   Profiling   und   ggf.   aussagekräftigen   Informationen   zu   deren   
Einzelheiten verlangen;   



 
 
 
 
 

b.  gemäß    Art.    16    DSGVO    unverzüglich    die    Berichtigung    unrichtiger    oder   
Vervollständigung  Ihrer  bei  uns  gespeicherten  personenbezogenen  Daten  zu   
verlangen;   

c.   gemäß    Art.    17    DSGVO    die    Löschung  Ihrer    bei    uns    gespeicherten   
personenbezogenen  Daten  zu  verlangen,  soweit  nicht  die  Verarbeitung  zur   

Ausübung des Rechts auf freie Meinungsäußerung und Information, zur Erfüllung   

einer rechtlichen Verpflichtung, aus Gründen des öffentlichen Interesses oder zur   

Geltendmachung, Ausübung oder Verteidigung von Rechtsansprüchen erforderlich   
ist;   

d.   gemäß     Art.     18     DSGVO     die     Einschränkung     der     Verarbeitung  Ihrer   
personenbezogenen  Daten  zu  verlangen,  soweit  die  Richtigkeit  der  Daten  von   
Ihnen bestritten wird, die Verarbeitung unrechtmäßig ist, Sie aber deren Löschung   
ablehnen   und   wir  die   Daten   nicht   mehr  benötigen,   Sie   jedoch   diese  zur   
Geltendmachung, Ausübung oder Verteidigung von Rechtsansprüchen benötigen   
oder Sie gemäß Art. 21 DSGVO Widerspruch gegen die Verarbeitung eingelegt   
haben;   

e.   gemäß Art. 20 DSGVO Ihre personenbezogenen Daten, die Sie uns bereitgestellt   
haben,  in  einem  strukturierten,  gängigen  und  maschinenlesebaren  Format  zu   
erhalten oder die Übermittlung an einen anderen Verantwortlichen zu verlangen   
und   

f.   gemäß Art. 77 DSGVO sich bei einer Aufsichtsbehörde zu beschweren. In der Regel   
können Sie sich hierfür an die Aufsichtsbehörde Ihres üblichen Aufenthaltsortes   
oder  unseres  Geschäftssitzes  wenden.  Die  für  unseren  Geschäftssitz  zuständige   
Aufsichtsbehörde ist Der Hessische Datenschutzbeauftragte, Postfach 3163, 65021   
Wiesbaden.   

 
Zur Geltendmachung Ihrer Betroffenenrechte mit Ausnahme des Beschwerderechts bei der  
Aufsichtsbehörde genügt eine E-Mail an info@sportfreunde-eisbachtal.de  
  
5. Widerrufsrecht bei Verarbeitung aufgrund einer Einwilligung   
Sofern Sie freiwillig Ihre Kontaktdaten angegeben haben, haben Sie das jederzeitige Recht  
Ihre Einwilligung ohne Angabe von Gründen zu widerrufen. Dies hat zur Folge, dass wir die  
Datenverarbeitung,  die  auf  dieser  Einwilligung  beruhte,  für  die  Zukunft  nicht  mehr  
fortführen dürfen. Durch den Widerruf Ihrer Einwilligung wird die Rechtmäßigkeit, der  
aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung allerdings nicht berührt.   
Möchten  Sie  von  Ihrem  Widerrufsrecht  Gebrauch  machen,  genügt  eine  E-Mail  an  
info@sportfreunde-eisbachtal.de.  
  

 


